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M E R AT E

La filosofia del sodalizio: «Ogni donna ha il diritto di essere madre ed ogni bimbo ha il diritto di nascere»

Il Cav ha aiutato 92 nuove famiglie
in un 2019 con tante storie di vita

Nella tabella i numeri dell’attività del Cav nel corso del 2019 divisi per Paese

MERATE (zsb) Nova nt a d u e
nuove famiglie, di cui 53 in
attesa di un bambino, si
sono aggiunte nel corso del
2019 a quelle che il Centro
di Aiuto alla Vita della
Brianza lecchese assiste da
anni. Tenuto conto che
complessivamente sono
state 292 le famiglie aiutate
e 65 i bambini nati e assistiti
nel 2019, di fatto è come se
il Cav si fosse preso cura di
un piccolo paese.

I numeri del bilancio
2019 steso dal Consiglio di-
rettivo dell’ass ociazione
presieduta da Carmen Fab-
bri sono davvero impor-
tanti, in senso assoluto, ma
anche relativo, perché na-
scondono altrettante storie
di vita, segnate nella mi-
gliore delle ipotesi «solo» da
situazioni di disagio e po-
vertà, in altre da veri e
propri traumi.

E’ dunque un bilancio
che si commenta da solo
ma che al contempo dà la
misura di un disagio che
anche nella nostra agiata
Brianza continua a rima-
nere una realtà importante
anche se per lo più som-
m e rsa.

«La nostra attività di af-
fiancamento e supporto alle
donne con maternità dif-
ficili continua - spiega il
direttivo del Cav - Insieme i
volontari affrontano e cer-
cano di supportare situa-
zioni di estrema difficoltà
mettendo a disposizione
d e l l’associazione le compe-
tenze che hanno acquisito
nella vita. Lo scorso anno
abbiamo partecipato con
altre associazioni del ter-
ritorio al Bando Volonta-
riato 2019 della Regione
Lombardia. Il nostro pro-
getto è stato accolto e fi-
nanziato, pertanto ci siamo
immediatamente attivati
per organizzare i corsi per
facilitare l’inserimento nel
mondo del lavoro», come
quelli per operatore agri-
colo e di meccanica e si-
curezza sul lavoro, che si
affiancano ai corsi storici di
cucito e di cucina.

Ma non è finita qui, per-
ché partiranno anche i nuo-
vi corsi di economia do-
mestica e di preparazione
a l l’attività di babysitter e,
grazie ai fondi regionali,
con ogni probabilità anche i
corsi di formazione per Asa
e Oss.

«Da quest’anno la casa di
seconda accoglienza Villa
Guarnazzola non sarà più
gestita dalla nostra asso-
ciazione perché la Curia di
Milano ha deciso di de-
stinare il bene ad altro uso -
puntualizza ancora la nota -
In compenso, il prevosto di
Merate ci ha dato in ge-
stione l’appartamento si-
tuato sopra la sede del Cav.
Lo stiamo sistemando e ver-
rà utilizzato in parte per
ospitare temporaneamente
donne con bambini, in par-
te per i corsi che si tenevano
a Cicognola e per le riu-
nioni. Infine, grazie ad un
corso per volontari orga-
nizzato da Retesalute, po-
tremo fornire ai nostri vo-
lontari gli strumenti per mi-
gliorare le loro capacità: du-
rante le lezioni verranno
infatti affrontate tematiche
relative alla genitorialità
delle famiglie migrate in
Italia e come rendere ef-
ficace il colloquio nella re-
lazione di aiuto».

Oltre ad erogare beni di
prima necessità, come pan-
nolini, latte e abbigliamen-
to per bambini, l’ass ocia-
zione cerca di individuare

le esigenze della mam-
ma/famiglia organizzando,
dopo un confronto con le
assistenti sociali dei Comu-
ni di residenza e Retesalute,
progetti personalizzati che
prevedono ascolto, accom-
pagnamento anche econo-
mico e sostegno psicologico
a seconda delle situazioni e
delle esigenze dei nuclei
famigliar i.

«Come sempre il nostro
impegno a difesa della vita
prescinde da cultura, ceto
sociale e religione delle per-
sone che si rivolgono a noi -
tiene a puntualizzare il so-
dalizio - Il nostro obiettivo
non è creare eterne assi-
stite, ma donne pronte ad
affrontare la vita con più
serenità, consapevolezza e
au to n o m ia » .

«I nostri volontari cer-
cano di creare con ogni
donna una relazione di aiu-
to e sostegno rispettando e
non giudicando le sue scel-
te. Uniti e insieme, por-
tiamo avanti il nostro credo:
“Difendere la vita, perché
ogni donna ha il diritto di
essere madre ed ogni bim-
bo ha il diritto di nasce-
re ”».

Alcune delle volontarie del Cav, da sinistra Silvana Brambilla e Silvana
Ferigutti, dietro la presidente del sodalizio, Carmen Fabbri

Ha sede in via don Borghi nella frazione di Novate

Supporta famiglie in situazioni di fragilità
MERATE (zsb) Fondato con il preciso obiettivo
di sostenere la vita nascente con un aiuto
concreto e il sostegno di volontari e profes-
sionisti, il Cav offre il suo supporto alla donna,
alla coppia e alla famiglia che si trovino ad
affrontare particolari situazioni di fragilità. In
particolare offre aiuto alle coppie che si trovano

in difficoltà davanti ad una gravidanza, magari
inaspettata e indesiderata; alle donne inten-
zionate ad interrompere una gravidanza o che
sono rimaste ferite da un aborto; e ancora a
famiglie indigenti con bimbi piccoli. Il Cav si
trova in via Don Borghi 4 a Novate ed è aperto
martedì, mercoledì e sabato (9.30-11.30).

Specialisti della tua visione
MERATE - Viale Verdi,1

Tel. 039.9909569
diego.ottico@libero.it

www.otticadiegosala.it    
Seguici sulla nostra pagina!

MERATE - Viale Verdi, 1 - Tel. 039.9909569
diego.ottico@libero.it

w w w . o t t i c a d i e g o s a l a . i t
Seguici sul la nostra pagina!

Specialisti della tua visione


	2 GDME_PRI (Sinistra) - 04/02/2020 GDME0005 del 04-02_GDME

